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     Recuperare un patrimonio di cultura ed esperienza  

        che risiede nelle persone 

     Metterlo a disposizione dei cittadini e della società 

Insieme per 



Vogliamo riprendere il cammino con una proposta 

                       concreta e praticabile 

MILANO 

Riportando all’attenzione delle istituzioni competenti 

                      progetti e programmi 
 

                la cui realizzazione contribuisca  

          alla SOSTENIBILITA’ della vita urbana 

            dando la precedenza alla nostra città 



I DOCUMENTI 

Alcuni documenti, che riesaminiamo, segnano le tappe  

che gli amministratori  della città hanno percorso per  

acquisire conoscenza e coscienza dei problemi che 

energia ed ambiente riflettono sulla città e sui cittadini 



gennaio 1980 

Un comitato Tecnico Scientifico, istituito dalla Giunta 

Municipale nel 1979, presentava il documento 

“Il teleriscaldamento a Milano, analisi e fattibilità 

in rapporto alla situazione energetica” 

14 luglio 1981 

Il Comune affidava all’Azienda Energetica Municipale 

Il servizio di distribuzione del gas alla città con il compito  

di metanizzare le rete e perseguire obiettivi di risparmio 

energetico e miglioramento della qualità dell’aria 



17 ottobre 1983 

Il Consiglio Comunale di Milano approvava il 

“PIANO ENERGETICO PER L’AREA MILANESE” 

Obiettivi 

   Riscaldamento urbano a costi competitivi  

      e certi 

   Riduzione dell’inquinamento atmosferico 

   Diversificazione delle fonti energetiche e  

      minor consumo di petrolio 

   Riduzione degli sprechi energetici 



24 ottobre 1989 

La Giunta Municipale affidava ad un Gruppo di esperti 

La redazione di un rapporto che fu pronto alla fine del 

1990 col titolo 

    

 

 

   “Criteri e indirizzi per la pianificazione 

   energetica nel Comune di Milano” 



Fra il 1990 e il 1991 il CISE si fece promotore, 

presso l’Amministrazione Comunale, di un 

approccio più sistemico dell’intera tematica  

per giungere alla creazione di un piano organico  

di azioni, prima a fini metodologici, quindi attuativi 



Il Comune di Milano accolse l’idea e patrocinò 

la collaborazione fra 

 

                   CISE, LOMBARDIA RISORSE e  

                 CONSORZIO MILANO RICERCHE 

 

Il risultato fu il documento 

 

                  “UN ECOPIANO PER MILANO” 

 

completato a metà del 1991 e presentato alle Autorità in 

un Seminario organizzato dal CISE nella sua sede di 

Segrate il 27 settembre di quell’anno 



Gli Atti del Seminario riportano i 

lineamenti del piano ed una serie 

di interventi molto qualificati che 

testimoniano la positiva accoglienza 

che le autorità nazionali e locali 

riservarono all’iniziativa 



Alcune immagini del Seminario  



Gli eventi che si susseguirono dal febbraio 1992, 

sconvolgendo il quadro politico e imprenditoriale, 

bloccarono sul nascere ogni ulteriore sviluppo dell’idea 

  Da allora il quadro energetico ambientale  

  si è ulteriormente aggravato 

All’inquinamento da prodotti chimici nocivi alla salute 

si sono aggiunte le polveri sempre più fini e gli 

ormai famosi gas-serra 



Nel frattempo le Autorità hanno cercato di fronteggiare 

la situazione con numerosi provvedimenti per la 

mitigazione degli effetti del traffico, del riscaldamento 

urbano ed, in genere, per l’uso razionale dell’energia 

VIVIBILITA’ e SOSTENIBILITA’ 

Fanno parte degli obiettivi strategici delle nostre 

Amministrazioni Locali 



Nell’immutato spirito di collaborazione 

             CISE2007, insieme con Greem, 

ritengono opportuno valutare se un’impostazione 

metodologica analoga a quella dell’ECOPIANO 

del 1991, non possa essere adottata anche oggi,  

quando la complessità e la gravità dei problemi 

sono ancora maggiori 





L’introduzione al documento 



Nella Valle dei Monaci 

Un esempio di sostenibilità nel territorio 

Area Sperimentale e Didattica 
presso l’associazione Nocetum 



Greem           Nocetum         CISE2007 



Orto urbano 
Fontanella 
Alberi da frutto 
Compostaggio 
Arnie con api 
Serra-laboratorio 
Semenzaio 
Energia FV per autoconsumo 
Lampada solare con pannello FV 
Centralina meteorologica 
Celle a combustibile microbiche 

L’Area Sperimentale e Didattica comprende 



”INSIEME-Energie rinnovabili al servizio della 
sostenibilità.  
Un’idea progettuale per il Parco della Vettabbia, 
nella Valle dei Monaci” 

Questo piccolo esempio di sostenibilità nel territorio 
potrà trasformarsi in un grande esempio attraverso 
  

                   il progetto 



Ci auguriamo che molte altre iniziative simili  
 possano svilupparsi in ogni zona della Città 

Il Parco della Vettabbia, col Borgo di Nocetum, la Cascina 

Grande, la Cascina San Bernardo, l’Abbazia e il Borgo di 
Chiaravalle, il Depuratore di Nosedo (uno dei più grandi 

d’Europa), ha in sé le caratteristiche che possono favorire una 
progettazione condivisa e partecipata da istituzioni, soggetti 
imprenditoriali, associazioni, centri di ricerca, e università per 
sperimentare interventi energetici ed ambientali innovativi e 
sostenibili, esportabili ad altre situazioni territoriali e 
supportati dal consenso dei cittadini. 



Le associazioni CISE2007, Greem, Nocetum  
           e gli altri soggetti della  
         Rete Città Viva e Sostenibile  
 
sono disponibili per trasferire alle Autorità 
le esperienze e le competenze acquisite 
nella loro attività quotidiana sul territorio e 
per dare il loro contributo a uno sviluppo 
armonico e sostenibile della nostra 
 

                     Milano 



Grazie per l’attenzione 


